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Ski de rando hiver 2026

TOUR DE LA VALLEE DE NEVACHE
EN SKI DE RANDONNEE

Randonnée a skis, guidée, en itinérance
6 jours /5 nuits / 6 jours de ski

La vallée de la Clarée et sa petite sceur jumelle la vallée étroite, qui se trouve sur le
versant italien, et qui fait administrativement partie de la commune de Névache, possedent un
petit réseau dense de refuges de moyenne montagne conviviaux. Elles possedent aussi de
nombreux sommets et vallons skiables, et de splendides panoramas sur les vallées voisines.

Un tour de la vallée en 6 jours nous permet de profiter de toutes ces beautés, de skier
les sommets éloignés, d’apprécier I'accueil des gardiens, de rester la-haut en montagne, d’avoir
le sentiment de partir ailleurs, de vivre pleinement l'instant présent...

Un séjour nature, une aventure a vivre c’est sir!

SARL GENTIL, L'ECHAILLON IM005130001

Garant financier : BPA Briangon, TVA intracommunautaire : FR3840279613000019
Assurance professionnelle : BEST ASSUR HOTEL, contrat N°2D0182500327
Assurance annulation, assistance Open Odyssée et interruption de séjour,

Chez Europ Assistance, 1 promenade de la Bonnette, 92633 Gennevilliers cedex, ﬁ
slv@europ-assistance.fr - contrat N°58 223 429 2 VAGABONDAGES
L’Echaillon est adhérent au réseau Vagabondages HOTELIERS
Et a celui des Hoteliers Randonneurs.
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PROGRAMME

EXEMPLE DE PROGRAMME a titre indicatif : 'encadrement se réserve le droit de modifier
I'enchainement et le contenu du programme si besoin en fonction des conditions climatiques ou
nivologiques, du niveau des participants ou pour des raisons de logistique.

Jour 01 : accueil a ’Echaillon

Rendez-vous a 9 h a I’'Echaillon, accueil par le guide et équipement

. Depuis Ville-Haute (1600m), nous empruntons la piste enneigée de la haute vallée de la
Clarée pour rejoindre le pont de Rately. Dans la forét nous suivons I'accés au refuge damé par
les gardiens. Une montée raide, mais courte, nous améne a I'entrée du vallon de Buffére ou
nous découvrons le refuge du méme nom. Rencontre avec Aude et Guillaume qui nous
accueillent pour la nuit. Nous allégeons les sacs pour poursuivre vers le col de Buffere (2427m)
au fond du vallon, d’ou la vue s’ouvre sur la vallée de la Guisane et le massif des Ecrins.

Nuit au refuge de Buffére a 2076 métre d’altitude.

Jour 02 : le vallon de Chardonnet

Depuis le refuge de Buffére, nous traversons vers le refuge du Chardonnet par la Casse-
Piniére. Nous pouvons alléger le sac, puis plusieurs itinéraires s’offrent a nous au-dessus du
refuge, entre autres le Pic Ombiére (2832m) et le Pic du Demi (2817m) qui ont nos faveurs.
Nuit au refuge de Chardonnet a 2220 métres d’altitude.

Jour 03 : le Pic du Lac Blanc

Nous commencgons la journée par une descente vers Fontcouverte (1860m), d’ou nous
remontons vers le refuge de Ricou. Du refuge, nous grimpons vers le Pic du Lac Blanc (2980m)
pour découvrir un panorama a 360° des Ecrins a la Savoie. Retour au hameau de Ricou.

Nuit au refuge de Ricou a 2115 meétres d’altitude.

Jour 04 : Vallon de la Cula

Nous rejoignons aujourd’hui le refuge des Drayéres en fond de vallée la ou nait la Clarée, avant
d’aller explorer la créte qui fait la frontiere avec la Savoie. Plusieurs options en fonction des
conditions et de la saison : Roche Chéateau (2898m), le tour de I'Aiguille Noire par les cols de la
Plagnette (2520m) et de I'Aiguille noire (2665m), voire la Pointe des Cerces (3098m).

Nuit au refuge a 2180 métres d’altitude.

Jour 05 : le Mont Thabor

Une grande journée au programme, si les conditions le permettent : nous remontons le vallon
des Muandes jusqu’au col du méme nom (2828m). Nous pouvons basculer directement en
Vallée Etroite, la vallée jumelle de Névache, si le temps est mauvais, sinon nous poursuivons
I'ascension jusqu’au Mont Thabor (3178m) a cheval entre Maurienne et Hautes-Alpes. Une
longue descente nous méne aux Granges de la Vallée Etroite, petit hameau italien en territoire
francais.

Nuit dans un des refuges aux Granges a 1765 meétres d’altitude.

Jour 06 : retour sur Névache

En fonction de I'énergie restante dans le groupe, nous avons 2 options pour rentrer sur
Névache :

-par le col du Vallon (2645m)

-par le col des Thures (2200m), avec possibilité de skier les sous-bois de la Pointe Muratiere
(2379m) au-dessus du refuge le matin.

Retour a I'hétel pour un pot et une douche avant la dispersion.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL )
Le jour 01 & Névache a 9 h, a ’Echaillon, au hameau du Roubion.
En cas de probleme, vous pouvez appeler au 04 92 21 37 30

DISPERSION
Le jour 06 au méme endroit, dans I'aprés-midi, de retour de la randonnée.

EXTENSION

Arrivée : Possibilité d’arriver la veille ou le matin par le train de nuit avec un supplément pour la
demi-pension a partir de 91 € selon le forfait choisi ou de 13€ pour le petit-déjeuner

Départ : Vous pouvez également rester une nuit supplémentaire a la fin de votre séjour avec un
supplément pour la demi-pension a partir de 91€ selon le forfait choisi.

NIVEAU

Séjour de ski de randonnée pour les personnes qui ont déja pratiqué cette activité.

(Si vous ne connaissez pas le ski de randonnée, nous avons un séjour d’initiation avec 2 nuits
en refuge)

Niveau physique : il faut étre capable de gravir un dénivelé de 1000 métres (4 a 6 heures
d’effort selon la neige), et d’étre encore en forme pour la descente ! Vous aurez aussi a porter
votre sac a dos complet pour le séjour sur une partie des étapes (ensuite il est allégé au
passage aux refuges, sauf le jour du Thabor). Bien entendu, le guide donnera un rythme et fera
une trace qui permettent a tous de faire la sortie en y prenant plaisir.

Niveau technique : vous connaissez le matériel de ski de randonnée, vous savez faire les
conversions en montée, et vous avez un bon niveau de ski en descente (vous étes a l'aise, ou
presque, dans toutes les conditions de neige)

HEBERGEMENT et NOURRITURE

5 nuits en refuge de montagne, en chambre de plusieurs lits ou dortoirs, en pension compléte
(diner et déjeuner au chaud, et panier repas pour la journée). Tous les hébergements ont des
douches chaudes. La restauration est copieuse et bonne. Nous récupérons le pique-nique du
jour dans chaque refuge, le matin avant de partir.

ENCADREMENT
Par un guide de haute-montagne ou un moniteur de ski alpin, pour un groupe de 4 a 8
participants.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR

Essayez de partir le plus Iégerement chargé possible, on a toujours tendance a prendre trop de
choses, dont beaucoup s’avérent inutiles. Rappelez-vous que dans les refuges, il ne fait pas
froid, vous pouvez vous doucher et les chaussons sont fournis !

e Carte d’identité non périmée

e Un sac a dos suffisamment grand pour emmener vos affaires pour la semaine (avec 1
repas de midi, votre eau, les vétements chauds, le drap de sac et le change pour les
soirées). Un volume de 50 litres est une bonne base.

e Une tenue de ski de randonnée adaptée (1 veste et 1 pantalon techniques et
imperméables, des t-shirts et des collants respirants).

e Des couches de vétements pour avoir chaud : une veste polaire ou une doudoune, et une
micro-polaire.

e 2 a 3 paires de chaussettes de ski !

e Un bonnet trés chaud
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o Vétements de rechange
e Un drap sac pour vos nuits en refuge
e Un change léger et confortable pour les refuges
e Pharmacie personnelle, collyre, creme hydratante pour la peau
e Un grand sac “ poubelle ” pour protéger vos affaires dans le sac a dos
e Et pourquoi pas une spécialité de votre région a partager avec vos compagnons de
séjour
Obligatoire :
. Unegourde isotherme minimum 75 cl
e 2 paires de gants chauds
e Lunettes de soleil trés protectrices
¢ 1 rouleau d’Elastoplaste 8 cm (Sert a tout : ampoules, traumatisme, etc....)
e Ecran total et crémes pour les levres et le visage
e Un drap de sac pour les refuges
Conseillé :
o La « double-peau » pour soigner les ampoules (qui se trouve en pharmacie)
e Lunettes de vue de rechange en cas de casse
e Des bouchons d’oreilles Ear ou boules Quies
e Gourde si possible isotherme, couteau, couverts

Votre MATERIEL DE SKI si vous en possédez, sinon nous avons a la location
Skis et chaussures de randonnée
e Batons télescopiques ou de ski
o Deétecteur de Victime d’Avalanche (DVA, anciennement ARVA), avec pelle et sonde
e Peaux autocollantes

N’oubliez pas de nous prévenir pour réserver ce matériel en précisant votre taille
et votre pointure la plus courante. Ne rajoutez pas une pointure a cause des
chaussettes. Nous le faisons nous-mémes.

Le matériel collectif (boussole, altimetres, cartes, pharmacie, cordes...) est prévu par
'encadrement.

DATES ET PRIX 2026

Du dim 18/01 au ven 23/01
Du dim 25/01au ven 30/01
Du dim 01/02 au ven 06/02
Du dim 08/02 au ven 13/02
Du dim 15/02 au vend 20/02
Du dim 22/02 au vend 27/02
Du dim 01/03 au ven 06/03
Du dim 08/03 au ven 13/03
Du dim 15/03 au ven 20/03
Du dim 22/03 au ven 27/03

Un prix unique : 1040 € par personne
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LE PRIX COMPREND

La pension compléte du pigue-nique du jour 1 au pigue-nique du jour 6
L’encadrement par un guide de haute-montagne ou un moniteur de ski alpin
Le transfert au départ et au retour de l'itinérance

Les douches en refuge.

LE PRIX NE COMPREND PAS

Les transports aller et retour jusqu’a Névache

La location du matériel : 200€ pour 6 jours

Les assurances annulations, assistance, rapatriement et interruption de séjour
Les boissons et les dépenses personnelles

POUR EN SAVOIR PLUS

ACCES A NEVACHE L’HIVER

Pour nous rejoindre dans notre belle vallée, préservée et donc un peu éloignée, plusieurs
solutions s’offrent a vous. Les voici brievement exposées, I'idéal est que vous nous appeliez
pour que nous vous guidions dans cette planification importante pour la réussite de vos
vacances :

Les rails

Depuis Paris, vous avez plusieurs possibilités :

Soit en arrivant c6té italien par leTGV PARIS -OULX

De cette gare il vous faudra prendre un bus direct pour Briancon (7.50 €) Achat des titres
obligatoires 48h en amont du voyage sur le site www.sncf-connect.com

Soit Paris / Grenoble + bus Grenoble / Briangon ligne 55 ZOU (24€) réservable sur le site
www.autocars-resalp.com

Soit en arrivant directement Paris / Briangon, par le train de nuit ou les trains de jours
Depuis Marseille ou Valence, il y a des TER directs pour Briangon.

Pour faire Briancon / Névache :

Soit en navette réguliére (en saison)

Soit en taxi ou transport privatif en fonction des horaires et du nombre de personnes.

Au moment de votre réservation pensez a nous communiquer vos horaires d’arrivée.

N’hésitez pas a nous appeler, nous vous aiderons dans votre démarche !

La route : vous pouvez venir en voiture jusqu’a I'hétel, ou il y a un grand parking pour vous
garer. Nous serons rapides dans ce descriptif, en ces temps modernes ou les GPS équipent
nos voitures et nos téléphones.

Depuis le sud, vous remontez la vallée de la Durance pour rejoindre Briangon.

Depuis le nord et 'ouest, vous pouvez comme les cyclistes passer par le col du Lautaret et son
panorama spectaculaire, ou choisir le confort (et son prix) du passage par I'ltalie, grace au
Tunnel de Fréjus, réplique routiére du projet ferroviaire ambitieux du milieu du XVIliéme siécle.
Quel que soit I'itinéraire que vous prenez I'hiver, vous devez toujours étre équipés de pneus
neige ou avoir des chaines dans le coffre. Entrainez-vous a les mettre avant de partir. Si vous
avez un vehicule diesel, faites le plein & Briangon en arrivant, pour une résistance a -20° C du
gasoil et éviter les paillettes de givre si le réservoir n’est pas plein.

Pensez au covoiturage !
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Les airs : vraiment I'avion n’est plus trop tendance, mais si vous venez de tres loin, (notre
réputation étant internationale !), vous pourrez atterrir a Lyon ou a Turin, d’ou vous trouvez des
navettes pour Briancon !

INFORMATIONS ANNEXES
A Névache nous ne disposons ni de distributeur de billets ni de pharmacie ni de station-service.
Merci de prévoir ne conséquence.

TRES IMPORTANT

L’encadrement se réserve le droit de modifier le programme quelle qu’en soit la cause
(conditions météorologiques, niveau technique des participants, surcharge éventuelle des
refuges, etc....) dans le souci d’un meilleur déroulement du séjour

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION A
L’Echaillon
Hoétel**, SPA & Activités
05100 Névache
Tél: 04 92.21.37.30
Courriel : infos@echaillon.com
www.séjours-echaillon.com
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